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de vos crypto-actifs

Comprendre le risque, éviter les erreurs courantes,
préparer un plan en moins d'une heure

ORNORO

Zero-Knowledge Self-Custody préservée Hors-ligne
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Un probleme invisible,

Chaque année, des montants considerables en crypto-actifs disparaissent définitivement —

non pas a cause d'un piratage, mais dun simp[c oubli d’o;ganisarion.

S

Contrairement @ un compte bancaire, une cryptomonnaie n'a aucune autorité centrale capable de la
débloquer sur présentation d'un acte de décés. La blockchain ne reconnait qu'une seule preuve de
propriété : la possession des clés privées. Sans elles, aucun juge, aucune banque, aucun notaire ne peut
récupérer les fonds — ils restent inscrits sur la blockchain, visibles, mais a jamais inaccessibles.

Finance traditionnelle La blockchain

Preuve de légitimité : acte de déceés et notaire. Preuve de légitimité : possession exclusive des
Une autorité centrale (la banque) débloque les clés privées. La blockchain est indifférente a
fonds. Conséquence : la transmission |égale est toute autorité. Conséquence : pas de clés, pas
garantie, méme sans anticipation. d'accés — pour toujours.

Clest cette différence fondamentale qui rend la transmission des crypto-actifs unique : elle ne se régle
pas apreés le décées, elle se prépare avant.
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POURQUOI CA ARRIVE

Les trois causes reelles
de la perte définitive.

Ce nlest presque jamais technique. Clest presque toujours une question d’amicipation.

CAUSE o1

Irréversibilité

CAUSE o2

Absence de plan

CAUSE o3

Complexité

Lirréversibilicé technologique

La blockchain ne pardonne aucune erreur et n'offre aucun service de récupération. Une seed
phrase perdue ou jamais transmise équivaut a une perte totale et définitive — il nexiste pas
de procédure de réinitialisation.

Labsence de plan documente

Une grande majorité des détenteurs de crypto-actifs nont rédigé aucun protocole de
transmission écrit. Le sujet est souvent reporté, pergcu comme complexe ou inconfortable a
aborder en famille — jusqu'a ce qu'il soit trop tard.

La complexite technique pergue

Méme informés de l'existence des actifs, vos héritiers savent rarement importer une seed
phrase, choisir le bon wallet, ou gérer des frais de transaction. Sans instructions claires,
l'acces théorique ne suffit pas.

« Le probleme nlest pas la technologie. Cest le silence qui lentoure. »
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IDEES REGUES

Trois certitudes
qui ne tiennent pas.

Ce sont les trois phmses que lon se dit pour repousser le sujet — et qui, en pratique, ne

p?’O[égﬁ’lt personne.

« Mes proches savent. »

Faux, dans la grande majorité des cas. A moins d'avoir eu une conversation explicite et documentée, vos
proches ignorent l'essentiel — méme s'ils savent que vous détenez des cryptos, ils ne connaissent
généralement pas:

(] Le montant exact de vos actifs
(] Les plateformes et wallets utilisés
[:] Lemplacement physique de vos mots de passe / seed phrases

C] La procédure exacte de récupération

« Clest sur mon téléphone, ¢a suffic. »

Un téléphone verrouillé par Face ID, Touch ID ou code PIN, ainsi qu'un ordinateur chiffré, rendent vos données
cryptographiquement inaccessibles au décés. Vos héritiers se retrouvent face a un coffre-fort numérique
dont ils nN'ont pas la clé : les données sont |3, mais piégées.

« J'ai le temps, je ferai ¢a plus tard. »

Les accidents et les maladies soudaines n'attendent pas. Mettre en place un protocole de transmission
prend en moyenne 30 minutes. Reporter cette tache reste, statistiquement, le meilleur moyen de garantir la
perte définitive de vos actifs.
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LA METHODE

Un protocole en
trois piliers.

Simple, documenté et indépcndant de tout outil ou plaz:eforme en par[iculicr — Vous pouvez

Z'appliquer des aujourd’hui, avec ou sans service tiers.

L'inventaire exhaustif

Documentez l'intégralité de
vos actifs : exchanges
centralisés (Binance, Kraken,
Coinbase...), wallets
hardware (Ledger, Trezor...),
wallets logiciels et mobiles
(MetaMask, Trust Wallet...),
positions DeFi, staking et
NFTs.

Les instructions claires

Vos héritiers ont besoin d'un
guide pas-a-pas, pas d'une
devinette : moyens d'acces,
emplacement physique
exact de la seed phrase,
étapes précises de
récupération, et contacts
utiles (notaire, avocat,
expert crypto).

’ .1
Le stockage securise

Un protocole parfait est
inutile s'il est détruit, perdu
ou accessible trop tot. Il doit
étre accessible uniquement
par vos héritiers aprés votre
déces, protégé de votre
vivant, et mis a jour a
chaque mouvement d'actifs
majeur.

Ces trois piliers fonctionnent indépendamment de la solution que vous choisirez pour les mettre en

ceuvre — un coffre-fort physique chez un notaire suffit, &8 condition d'étre rigoureux sur les trois points.
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A AVERTISSEMENT DE SECURITE MAJEUR

Ne notez jamais vos seed phmscs ou mots de passe directement sur votre document

d'inventaire.

Indiquez uniquement ou ils sont stockés — par exemple : « Coffre-fort, ligne 3 » ou «
Enveloppe scellée chez le notaire, dossier A ». L'inventaire doit guider vos héritiers vers
linformation, il ne doit jamais la contenir lui-méme.

Un document d'inventaire qui circule (impression, copie numérique, partage par email) ne doit en aucun
cas suffire, a lui seul, & donner accés a vos fonds.

Pourquoi cette régle est non négociable : tout document papier ou numérique peut étre perdu, volé ou
consulté par erreur. En séparant systématiquement « ce qu'il faut savoir » (I'inventaire) de « ce qu'il faut
détenir » (la seed phrase elle-méme), vous limitez I'exposition de vos actifs de votre vivant — tout en
gardant vos héritiers capables de tout retrouver aprés votre déces.



Le tableau d'inventaire

Un point de départ simple, a completer sur papier ou a l'écran, puis a conserver en lieu st
) p

(voir lavertissement page précédente).

1 — Plateformes & wallets

TYPE PLATEFORME / APP IDENTIFIANT (EMAIL/LOGIN) 2FA ACTIVEE ?

2 — Instructions d’(l('('L"S (()il, /7115 L]UOII)

ACTIF CONCERNE OU SE TROUVE L'INFORMATION D'ACCES TYPE DE SUPPORT

3 — Contacts utiles



POUR FINIR

Un cadre de confiance,

pas une promesse magique.

Ce guide pose les bases. Il ne remplace pas un accompagnement juridique adapté a votre

situation personnelle.

N

Outil complémentaire

Ne remplace pas un testament

notarié. Consultez un

professionnel pour organiser
votre succession dans son

ensemble.

SC

Self-custody

La sécurité de vos clés privées
reste, a chaque étape, votre
responsabilité exclusive.

7K

Zero-knowledge

Cette méthode ne nécessite de
confier vos clés a personne — ni
a un service, ni a un tiers.

Vous avez maintenant les bases pour documenter vos actifs et protéger vos héritiers d'une perte évitable.

Si vous souhaitez aller plus loin — modéle de lettre pour votre notaire, tableau seed phrase détaillé, kit

physique avec enveloppes scellées — retrouvez lensemble des ressources sur cryptotestament.fr.

© 2026 CryptoTestament. Ce document est fourni a titre informatif et ne constitue ni un conseil juridique, ni un conseil fiscal, ni un conseil

en investissement. Pour toute décision relative a votre succession, consultez un notaire ou un avocat.
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